Programme SEMAINE BLEUE

e Lundi 5 octobre

Visite de la ferme des cow-boys & Venansault : Longhorn,
Buffles, Yacks, Angus, Aubrac, Zébus..., venez & la rencontre d’
animaux fabuleux!

RDV 9h30 a la mairie de Belleville.

e Mardi 6 octobre

Matin : Dictée & la médiathéque de Belleville. 10h.
Aprés-midi : Marche bleue (2 circuits). Code couleur : bleu !
RDV 14h15 a I'Ehpad de Bellevigny, et goiter & I'Ehpad vers 16h.

e Jeudi 8 octobre

Destination SAINT GILLES CROIX DE VIE: Visite de |'atelier de la
sardine, visite guidée en car vers Saint Jean de Monts, déjeuner
au restaurant (vue sur mer), balade en petit train.

RDV 8h complexe sportif de Belleville.

e Vendredi 9 octobre

Sortie Cinéma. Prévoir cheque de 7.10€
RDV 13h en mairie de Belleville.

Les activités se terminent par un verre de 'amitié.

Covoiturage possible sur demande.

ATELIERS

/ ° 1 4 ° ’ ’
Ateliers d’Exercices Cérébraux
Venez stimuler votre cerveau dans un cadre convivial et chaleureux
Le mardi de 10h a 11h30 a ’Espace Charette

? .
Participation : 10€
Prévoir : papier, feuilles de brouillon, crayon,
gomme, régle et crayons de couleur

BULLETINS D'INSCRIPTION EN MAIRIE

Pour le secteur de Saligny, vous pouvez également contacter Lucie RONDEAU du Club
de ’Amitié au 06.03.32.29.21 ou clubamitie85170@gmail.com
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Ateliers de Créations Manuelles
Venez expérimenter 'art du Quilling dans (a bonne humeur

Le lundi de 14h a 16h30 a ’Espace Charette , /
Participation : 15€ Y %
&

BULLETINS D’'INSCRIPTION EN MAIRIE

Farandole a Idées au 02.51.41.23.66
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[Pour le secteur de Saligny, vous pouvez également contacter Joanne JAUNATRE de la]

-
Ateliers Gym SIEL BLEU

Venez améliorer condition physique et confiance en soi!

Conférence de présentation lundi 7 sept & 10h30 aux Magnolias, et infos au 06 63 58 98 27

Du 14 septembre au 14 décembre, le lundi de 10h30 a 12h salle des Magnolias

Participation : 24€
(2€/séance)

\_ BULLETINS D'INSCRIPTION EN MAIRIE Y,
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AGENDA DES SORTIES

SPECTACLE ADMR

Salle des fétes de Belleville 14h30
“La grange & Baptiste” (musique et danse) : 4,50€

SPECTACLE MUSICAL ADEVAP
Salle des Fétes de Belleville
Déjeuner (27€) + spectacle (10€) : 37€

THEATRE SAINT DENIS LA CHEVASSE
ARTS SCENES
Déjeuner (27€) + piéce (8€) : 35€

THEATRE BELLEVIGNY
SCENES DE VIE
Déjeuner (27€) + piece (8€) : 35€

SORTIE CINEMA chaque ler vendredi du mois

Inscription auprés du CCAS
RDV vers 13h en mairie, 7.10€

ransport et verre de |'amitié prévus par le CCAS

AN

Vous pouvez aussi nous signaler toute personne en situation de fragilité

REGISTRE COMMUNAL D’ALERTE

our bénéficier d’un soutien (appel, visite...) en cas de
crise, canicule ou autre, inscrivez vous au CCAS (02
51411117) sur le registre des personnes vulnérables

SEMAINE

BLEUE 2026

Organisée par le
Centre Communal d'Action Sociale de Bellevigny.
Du 5 au 9 octobre 2026

ATELIERS, VISITES, SPECTACLES

Réservés aux bellevignois(es) de 60 ans et plus
(distribution papier & partir de 70 ans, programme disponible sur le
site internet de la commune et en mairie)

Inscriptions a déposer avant le 15 septembre

en mairie de Belleville (02 51411117)
ou Saligny (02 514112 05)
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